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1. PROGRAMA PRÁCTICO 

ESCENARIOS y ACTIVIDADES (ver Anexo con Planning)   
• Planta hospitalización (Iturrizar 1º) 
• Consultas Externas (1ª planta)  
• Quirófano ORL (Areilza Bloque 2  Quirófano 11 / 12) 
• Urgencias (Iturrizar / Makua)   

 
 
2. OBJETIVOS y COMPETENCIAS 

Objetivos Generales 
EL Rotatorio en Otorrinolaringología (ORL)  persigue que los alumnos sean capaces de: 
1. Diagnosticar y tratar correctamente las enfermedades ORL principales y más frecuentes. 
2. Inculcar los límites entre las competencias del médico general y las del Otorrinolaringólogo. 
3. Actitud correcta ante las urgencias ORL. 
4. Manejo del paciente ORL ingresado 
5. Prevenir las enfermedades Otorrinolaringológicas. 
6. Divulgación de la educación sanitaria ORL en la población. 

 
Objetivos Específicos 
• Realizar en forma correcta los procedimientos de exploración física habituales en ORL. Cavidad 

oral, rinoscopia, otoscopia y laringoscopia.  
• Interpretación adecuada de exámenes clínicos. 
• Utilizar en forma racional las pruebas de laboratorio habituales en ORL. 
• Proponer hipótesis diagnósticas de las enfermedades ORL. 
• Proponer y emplear planes terapéuticos para las enfermedades ORL 
• Interpretación adecuada de los efectos de los tratamientos ORL más habituales  
• Obtener información clínica confiable y registrarla de manera  precisa y completa  
• Saber reconocer las limitaciones como médico no especilaista en ORL y saber cuando enviar al 

paciente al especialista ORL.  
 
3. SABER HACER 

Saber hacer con competencia (Rutinariamente y sin supervisión) 
1. Historia clínica orientada a patología otorrinolaringológica 
2. Reconocer mediante la exploración física la anormalidad otorrinolaringológica y su significado 
3. Ejecutar e interpretar la exploración de la cavidad oral y orofaringe  
4. Explorar la laringe por medio de la inspección, palpación y observación de la movilidad. 
5. Indicar las posibilidades exploratorias de la laringe a realizar por el especialista 
6. Distinguir por medio de la otoscopia el oído normal del patológico 
7. Interpretar la radiología elemental de pirámide nasal y senos paranasales. 
8. Interpretar la exploración auditiva (acumetría, impedanciometria, audiometría tonal liminar. 
 

Haberlo practicado tuteladamente  (Bajo supervisión del tutor) 
1. Extracción de tapones de cerumen y cuerpos extraños de oído externo  
2. Exploraciones complementarias especificas de patología otorrinolaringológica 
3. Explorar las glándulas salivares. 
4. Determinar la presencia de los tumores de nasofaringe 
5. Audiometría 
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6. Nasofibrolaringoscopia (NFL) 
7. Contrastar las indicaciones y técnicas de traqueotomía, coniotomía e intubación  
8. Practicar cuidados al lariguectomizado 
9. Interpretar la exploración vestibular en sus formas básicas. 

a)  Romberg 
b)  Pruebas de indicación. 
c)  Unterberger. 
d)  Nistagmus espontáneo. Signos provocados 

Haberlo visto practicar por un experto 
Actividad quirúrgica de Cirugía Mayor más habitual en ORL: Adenoamigdalectomia, Drenajes 
TT, Septoplastia, CENS, Timpanoplastias y Mastoidectomias, Laringuectomia parcial laser, 
Laringuectomia Total. 

 
 
4. EVALUACION. 
 

Asistencia  25%  
Evaluación Continuada 75% 

 
 
Se realizará una evaluación continuada, en donde la calificación final dependerá de: 
 
EVALUACIÓN CONTINUADA 
A.- CONOCIMIENTO Y HABILIDADES (Puntuar de 0-3 cada item) CALIFICACIÓN (máxima) 
Nivel de conocimientos adquiridos 3 
Capacidad de aprendizaje 3 
Habilidad en el enfoque diagnóstico  3 
Habilidades de comunicación  3 
Calidad de las historias  3 

MEDIA  3 

 
B.- ACTITUDES (Puntuar de 0-3 cada item) CALIFICACIÓN 
Motivación 3 
Creatividad e Iniciativa  3 
Puntualidad/Asistencia  3 
Relaciones equipo de trabajo  3 

MEDIA  3 

 

C.- Evaluación caso clínico/historia clínica (Puntuar de 0-3) 3 

 

D.- Evaluación Memoria del alumno (Puntuar de 0-1) 3 

 

Calificación global de la rotación (A + B+ C+ D) 3 + 3 + 3 + 3 
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ANEXO 
 
 

PLANNING ROTATORIO OTORRRINOLARINGOLOGIA (ORL) 
 
 
 

 LUNES 
ASTELEHENA 

MARTES 
ASTEARTEA 

MIERCOLES 
ASTEAZKENA 

JUEVES 
OSTEGUNA 

VIERNES 
OSTIRALA 

QUIROFANO 
EBAKUNTZAGELA 

8.30 hrs 
A-11 Pab. Areilza 

A A A B  
(C D) 

A A 

CONSULTAS 
KONTSULTAK 

8.30 hrs 

B (8 alumnos de 4º)  B B 

PLANTA 
Iturrizar 1. solairua 

8.30 hrs 

C B C 
 

C C C 

URGENCIAS 
LARRIALDIAK 

D D D D D 

 
 
 
 

Alumno/Ikaslea 1. astea/semana 2. astea/semana 3. astea/semana 4. astea/semana 

1 A D C B 
2 B A D C 
3 C B A D 
4 D C B A 
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